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Анотація навчальної дисципліни 
Щоб бути професіоналом будівельної справи не достатньо знати як звести той чи інший 
будівельний об’єкт, але й потрібно знати як зберегти, як правильно експлуатувати, як 
забезпечити надійність, енергоефективність та екологічність. Знати, як забезпечити населення 
житлом в нових енерго-екологічних умовах будівництва, виробництва прогресивних 
енергозберігаючих матеріалів та ефективного використання ресурсів. Шляхи економії 
енергоресурсів. Перспективи розвитку екологічного будівництва. Роль і значення 
енергетичного аудиту. Сучасні підходи до проектування та будівництва енергоефективних і 
екологічних будівель, використовуючи міжнародний досвід у свері енергоефективності. Мати 
уявлення про поновлювані (альтернативні) джерела енергії і їх використання для зменшення 
використання викопного палива й забезпечення скорочення шкідливих викидів в атмосферу. 
Уміти впроваджувати принципи енергозаощадження в об’єктах будівництва та архітектури, як 
важливого фактора сучасного будівництва. Все це Ви опануєте в процесі вивчення курсу 
«Енергоефективні та екологічні технології в будівництві». 

 Години Кредити Семестр 
3 

Всього годин за навчальним планом, з них: 135 3,5 135 
Аудиторні заняття, у т.ч: 46  46 
лекції 30  30 
лабораторні роботи -  - 
практичні заняття 16  16 
Самостійна робота, у т.ч:  89  89 
підготовка до аудиторних занять 19  19 
підготовка до контрольних заходів -  - 
виконання курсового проєкту або роботи -  - 
виконання індивідуальних завдань -  - 
опрацювання розділів програми, які не викладаються 
на лекціях 

40  40 

підготовка до екзамену 30 1 30 
Форма підсумкового контролю -  Екзамен 
 

Мета вивчення дисципліни – отримання теоретичних знань та практичних навичок 
для забезпечення професійної підготовки майбутнього фахівця нового покоління в області 
проектування, будівництва енергоефективних та екологічних будівель, ефективного 



 
 
використання інноваційних технологій. Підготовка до освоєння і створення нових 
енергоефективних технологій і прогресивних енергозберігаючих матеріалів. 

Завдання вивчення дисципліни – підготувка висококваліфікованого фахівця в галузі 
будівництва та особистість, здатну вирішувати завдання, пов'язані з проектуванням та 
будівництвом енергоефективних і екологічних будівель, ефективним використанням ресурсів. 
Сформувати основні знання про поновлювані (альтернативні) джерела енергії, методи, техніку 
й організацію будівельно-монтажних робіт, які відповідають сталому розвитку держави, 
сучасному рівню розвитку будівельної техніки, матеріальних ресурсів, нормативно-
методичного забезпечення. та здобуття практичних навичок із організаційно-технологічного 
проектування і якісної практичної реалізації. 

Пререквізити дисципліни.  
«Технологія будівельного виробництва», «Організація будівництва, проектування, 

монтаж і реконструкція будівель та споруд в особливих умовах», «Зведення будівель та 
споруд», «Безпека життєдіяльності» освітнього ступеня бакалавр. «Модернізація, 
реконструкція та ремонтно-відновлювальні роботи в будівництві та цивільній інженерії», 
«Контроль якості в будівництві енергоефективних будівель», «Управління проектами в 
будівництві» освітнього ступеня магістр. 

Постреквізити дисципліни.  
Виконання та захист кваліфікаційної роботи. 
Компетентності. Відповідно до освітньо-наукової програми: «Промислове та цивільне 

будівництво» (СВО ПДАБА 192мн – 2022): 
Інтегральна компетентність: Здатність розв’язувати задачі дослідницького та/або 

інноваційного характеру у сфері будівництва та цивільної інженерії. 
Загальні компетентності: ЗК01. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та 

синтезу. ЗК02. Здатність проводити дослідження на відповідному рівні. ЗК03. Здатність до 
адаптації та дії в новій ситуації. ЗК04. Здатність приймати обґрунтовані рішення. ЗК05. 
Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. ЗК06. Прагнення до 
збереження навколишнього середовища. 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності: СК01. Здатність інтегрувати 
спеціалізовані концептуальні знання в галузі будівництва та цивільної інженерії, у поєднанні 
з дотриманням чинних нормативно-правових документів у сфері архітектури та будівництва, 
для вирішення складних інженерних задач будівельної галузі, в т. ч. завдань з ліквідації 
наслідків бойових дій та відновлення об’єктів будівництва.  СК02. Здатність розробляти та 
реалізовувати проєкти відбудови, захисних споруд цивільного захисту населення, ліквідації 
наслідків бойових дій та відновлення в галузі будівництва та цивільної інженерії. СК03. 
Здатність забезпечувати безпеку виконання робіт та охорону праці при проведенні аварійно-
відбудовних (аварійно-ремонтних робіт) та інших першочергових робіт з відновлення 
об’єктів будівництва, а також при управлінні складними процесами в галузі будівництва та 
цивільної інженерії. СК04. Здатність проводити обстеження, випробування, діагностику та 
розрахунки будівельних об’єктів, в т.ч. захисних споруд цивільного захисту населення, а 
також будівель і споруд пошкоджених внаслідок бойових дій. СК05. Здатність будувати та 
досліджувати моделі ситуацій, об’єктів і процесів будівництва та цивільної інженерії. СК06. 
Здатність використовувати існуючі комп’ютерні програми при вирішенні складних 
інженерних задач у галузі будівництва та цивільної інженерії. СК07. Здатність зрозуміло і 
недвозначно доносити власні знання, висновки та аргументації до фахівців і нефахівців 
будівельної галузі. СК08. Здатність інтегрувати знання з інших галузей для розв’язання 
складних задач у широких або мультидисциплінарних контекстах. СК09. Здатність 
формулювати нові гіпотези та наукові задачі в галузі будівництва та цивільної інженерії, 
вибирати належні напрями та відповідні методи для їх розв’язання, беручи до уваги наявні 
ресурси. СК10. Здатність презентувати результати науководослідницької діяльності, 
готувати наукові публікації, брати участь у науковій дискусії на наукових конференціях, 
симпозіумах та здійснювати педагогічну діяльність у закладах освіти.  

Заплановані результати навчання: Відповідно до освітньо-наукової програми 
«Промислове та цивільне будівництво» (СВО ПДАБА 192мн – 2022) у результаті вивчення 
навчальної дисципліни студент повинен: 



 
 

РН01. Проєктувати будівлі і споруди промислового та цивільного призначення, а також 
захисні споруди цивільного захисту населення, в тому числі з використанням програмних 
систем комп’ютерного проєктування, з метою забезпечення їх надійності та довговічності, 
прийняття раціональних проєктних та технічних рішень, техніко-економічного обґрунтування, 
враховуючи особливості об’єкта будівництва, визначення оптимального режиму його 
функціонування та впровадження заходів з ресурсо- та енергозбереження. РН02. 
Застосовувати спеціалізовані концептуальні знання, що включають сучасні наукові здобутки, 
а також критичне осмислення сучасних проблем у галузі будівництва та цивільної інженерії 
для вирішення складних задач професійної діяльності та проблем з відновлення, відбудови та 
ліквідації наслідків бойових дій. РН03. Проводити технічну експертизу проєктів об’єктів 
будівництва та цивільної інженерії, захисних споруд цивільного захисту населення, 
здійснюючи контроль відповідності проєктів і технічної документації завданням на 
проєктування, технічним умовам та іншим чинним нормативно-правовим документам у сфері 
архітектури та будівництва. РН05. Вільно спілкуватися державною та іноземною мовами усно 
і письмово для обговорення професійних проблем і результатів діяльності у сфері архітектури 
та будівництва. РН06. Застосовувати сучасні математичні методи для аналізу статистичних 
даних, розрахунку та оптимізації параметрів проєктування та технологічних процесів 
спорудження будівель і споруд. РН07. Розробляти заходи з охорони праці та навколишнього 
середовища, поводження з будівельними відходами при проведенні досліджень та у 
виробничій діяльності, в т.ч. в умовах надзвичайних ситуацій. РН08. Відслідковувати 
найновіші досягнення в будівельній галузі, застосовувати їх для створення інновацій. РН10. 
Збирати необхідну інформацію, використовуючи науково-технічну літературу, бази даних та 
інші джерела, виконувати її аналіз та оцінювання. РН12. Здатність вирішувати проблеми 
будівництва та цивільної інженерії у нових або незнайомих середовищах за наявності 
неповної або обмеженої інформації з урахуванням аспектів соціальної та етичної 
відповідальності. РН14. Планувати та виконувати наукові і прикладні дослідження в галузі 
будівництва та цивільної інженерії, обирати ефективні методики досліджень, аргументувати 
висновки, презентувати результати досліджень. РН15. Уміти виявляти наукову сутність 
проблем у професійній сфері, знаходити шляхи щодо їх розв’язання. 

 
1. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛІНИ 

 

Назва змістових модулів і тем Кількість годин, у тому числі 
усього л п лаб с/р 

Змістовий модуль 1. Особливості енергоефективності та екологічності 
Тема 1. Основні поняття енергоефективності та 
екологічності в будівництві. 8 2 2 - 4 

Тема 2. Основні напрямки економії 
енергоресурсів. 6 2 - - 4 

Тема 3. Історія розвитку та загальна 
характеристика енергоефективних будинків. 8 2 2 - 4 

Тема 4. Енергозбереження в будівництві та в 
системах ТГПіВ. Шляхи впровадження 
енергоефективності. 

6 2 - - 4 

Тема 5. Енергоефективні будинки в Україні. 8 2 2 - 4 
Тема 6. Екологічне будівництво. 6 2 - - 4 
Тема 7. Конструктивні рішення зовнішніх стін 
будинків з високими теплоізоляційними 
властивостями. 

8 2 2 - 4 

Тема 8. Особливість проектування 
енергоефективних будівель. 6 2 - - 4 

Разом за змістовим модулем 1 56 16 8 - 32 
Змістовий модуль2. Нетрадиційні та поновлювальні джерела енергії. Енергозберігаючі 

та екологічні технології. 
Тема 9. Нетрадиційні та поновлювальні джерела 8 2 2 - 4 



 
 

Назва змістових модулів і тем Кількість годин, у тому числі 
усього л п лаб с/р 

енергії. 
Тема 10. Нетрадиційні та поновлювальні джерела 
енергії. 6 2 - - 4 

Тема 11. Енергозберігаючі технології в 
будівництві. 8 2 2 - 4 

Тема 12. Енергетичний аудит. Сутність і значення 
енергетичного менеджменту. 6 2 - - 4 

Тема 13. Енергоефективні рішення в будівництві. 8 2 2 - 4 
Тема 14. Термомодернізація як складова 
енергоефективного будівництва. 6 2 - - 4 

Тема 15. Технологічні особливості захисних 
споруд цивільної оборони.. 7 2 2 - 3 

Разом за змістовим модулем 2 49 14 8 - 27 
Підготовка до екзамену 30 - - - 30 
Усього годин 135 30 16 - 89 

 

2. САМОСТІЙНА РОБОТА 

ОПРАЦЮВАННЯ РОЗДІЛІВ ПРОГРАМИ, ЯКІ НЕ ВИКЛАДАЮТЬСЯ НА ЛЕКЦІЯХ: 
 

Назва теми Посилання 
1. Нормативно правові документи, що використовуються в 
ЄС у сфері регулювання енергетичної ефективності.  

п.5 [6,17,25,35,39,74,96]; 
п.6 [3,15] 

2. Принципи формування європейської політики 
енергоефективності. 

п.5 [5,25,28,59,74]; 
п.6 [1,6,15] 

3. Основні принципи державної політики у сфері 
енергозбереження. 

п.5 [6,8,11,18,35,39,54,59, 
75,83,86]; п.6 [1,6,15] 

4. Енергозберігаючі технології та їх застосування. п.5 [3,4,5,14,16,17,25,28,31, 
32,43,59,70,82,83,84]; 
п.6 [2,5,6,15] 

5. Загальна характеристика енергоефективних будівель. п.5 [2,6,10,16,18,27,31,42, 
45,48,63,84]; п.6 [2,9,14,15] 

6. Жорсткі  та м’які заходи з енергозбереження. п.5 [2,6,8,11,15,18,25, 
29,35,39,43,67,73,82]; 
п.6 [3,6,9,15] 

7. Сучасні програмні комплекси для енергоефективного 
проектування. 

п.5 [4,6,8,11,14,15,17, 25, 
27,33,35,39,44,45,50,54,59,8
3]; п.6 [2,9,14,15] 

8. Енергетичний паспорт будинку. п.5 [2,6,7,15,19,26,37,38, 
40,41,60,70,82]; 
п.6 [4,6,11,15] 

9. Використання біогазових установок в Україні. п.5 [5,6,11,17,25,31,34,35, 
36,43,54,59,77,82]; 
п.6 [2,6,8,14,15] 

10. Переваги будівництва біопаливної ТЕЦ. п.5 [5,6,18,20,31,39,59,79]; 
п.6 [2,6,7,15] 

11. Ринок екологічного будівництва в Україні. п.5 [6,17,25,31,39,49,70]; 
п.6 [2,6,8,14,15] 

12. Екологічно безпечний будівельний дизайн і проектування. п.5 [5,6,17,21,25,31,35,39, 
42,54,70]; п.6 [2,6,14,15] 

13. Мета, основні завдання та принципи екологічної експертизи 
в Україні. 

п.5 [5,17,25,35,45,60]; 
п.6 [1,6,15] 



 
 
14. Особливості та вимоги до нового будівництва при створенні 
енергоефективного будинку. 

п.5 [3,5,17,25,35,42,49, 
59,71]; п.6 [1,2,9,14,15] 

15. Особливості та вимоги до модернізації існуючих будівель 
відносно енергоефективності. 

п.5 [2,4,6,11,15,18,27,31, 
39,45,59,60,84]; 
п.6 [1,4,9,14,15] 

16. Геліоенергетика в Україні.  п.5 [17,20,25,31,33,34,54, 
59,69,77,84]; п.6 [1,11,15] 

17. Особливість використання теплових насосів для збільшення 
енергоефективності. 

п.5 [6,17,18,30,39,59,71,77]; 
п.6 [1,7,15] 

18. Використання нетрадиційних джерел енергії в Україні. п.5 [4,5,11,17,20,25,30,54, 
59,77,82]; п.6 [1,7,13,15] 

19. Зведення «інтелектуальних» та «розумних» будинків в 
Україні. 

п.5 [5,6,17,35,43,50, 
73,83]; п.6 [6,8,14,15] 

20. Інженерні рішення активного будинку. п.5 [2,5,9,11,20,25,39,54,59, 
67,77]; п.6 [5,6,9,15] 

21. Енергоефективні архітектурно-планувальні та об'ємно-
просторові рішення. 

п.5 [5,6,17,25,35,42,49, 
58,67]; п.6 [5,9,14,15] 

22. Принцип будівництва будинків з нульовим 
споживанням енергії. 

п.5 [9,15,17,25,31,54,71, 
77,83]; п.6 [1,7,15] 

23. Роль і значення енергетичного менеджменту на об’єкті. п.5 [6,7,17,19,29,35, 
43,83]; п.6 [6,14,15] 

24. Використання природного газу як основного джерела 
теплогенерації. 

п.5 [6,8,12,31,59,70,77]; 
п.6 [6,7,15] 

25. Особливість комп'ютерного управління енергетичними 
системами будівель. 

п.5 [2,6,17,27,35,54,73]; 
п.6 [6,10,15] 

26. Основні підходи до проведення термомодернізації 
об’єктів ЖКГ. 

п.5 [6,11,12,31,35,47,55,57, 
79,94,95]; п.6 [1,5,15] 

27. Технологія будівництва з використанням SIP-панелей. п.5 [1,3,21,22,47,72,91]; 
п.6 [1,5,10,12,15] 

28. Технологія клеєних дерев'яних конструкцій (HAUS-
KONZEPT). 

п.5 [3,12,22,28,47,63,91]; 
п.6 [1,5,10,12,15] 

29. Використання системи незнімної опалубки для 
покращення енергоефективності. 

п.5 [1,3,18,22,28,47,91,93]; 
п.6 [1,5,10,12,15] 

30. Технологія будівництва «Теплий дім». п.5 [1,4,6,14,21,22,53,55, 
91,93]; п.6 [1,5,10,12,15] 

31. Особливість проектування та будівництва захисних 
споруд та споруд подвійного призначення. 

п.5 [45,46,48]; 
п.6 [19,21] 

32. Використання захисних споруд для господарських, 
культурних та побутових потреб. 

п.5 [44,45,47,49]; 
п.6 [20,21] 

 
 
 

3. ПОРЯДОК ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

Критерії оцінювання знань студентів з окремих змістових модулів. 
 
Змістовий модуль 1. Особливості енергоефективності та екологічності. 

№ 
п/п Вид навчальної роботи студента Максимальна 

кількість балів 
1 Відвідування лекцій 16 
2 Відвідування практичних робіт 4 
3 Контрольна робота 75 
4 Усне опитування матеріалу 5 

Разом: 100 
 



 
 

 
Змістовий модуль 2. Нетрадиційні та поновлювальні джерела енергії. 

Енергозберігаючі та екологічні технології. 
№ 
п/п Вид навчальної роботи студента Максимальна 

кількість балів 
1 Відвідування лекцій 14 
2 Відвідування практичних робіт 4 
3 Контрольна робота 75 
4 Усне опитування матеріалу 7 

Разом: 100 
 

Критерії оцінювання лекцій: 
Максимальна кількість балів за одну лекцію − 2. 
Кількість балів «2» − ставиться, якщо студент був присутній на лекції та активно 

приймав участь в обговоренні лекційного матеріалу. 
Кількість балів «1» − ставиться, якщо студент був присутній на лекції але не приймав 

участі в обговоренні лекційного матеріалу. 
Кількість балів «0» − ставиться, якщо студент був відсутній на лекції. 
Критерії оцінювання практичних робіт: 
Максимальна кількість балів за одне заняття − 1. 
Кількість балів «1» − ставиться, якщо студент прийшов на практичне заняття 

підготовленим, активно брав участь та відповідав на питання викладача. 
Кількість балів «0» − ставиться, якщо студент був відсутній на занятті. 

 
Критерії оцінювання контрольної роботи. 
Змістовий модуль проводиться у вигляді тестування. Тести складаються з 15 питань і 

оцінюються: 5 бали правильна відповідь; 0 балів - неправильна відповідь. Максимальна 
кількість балів – 75. 

Критерії оцінювання усного опитування (включаючи самостійну роботу). 
Змістовий модуль 1. 
5 балів – надана змістовна, логічно послідовна та правильна відповідь. Методики 

розрахунку викладені послідовно, у наведених формулах поясненні параметри і надані 
одиниці вимірювання. При цьому повністю розкриті усі пункти питання. 

4 бали – відсутня послідовність, окремі підпункти питання розкриті не в повному 
обсязі, у викладених методиках розрахунків та розрахункових схемах присутні незначні 
помилки, пропущені формули або виводи. 

3 бали − студент надав поверхову відповідь, в якій відсутня логічна послідовність, 
допущені помилки у конструктивних та розрахункових схемах, відсутні формули та 
залежності для визначення більшості параметрів. 

1−2 бали − наявні грубі помилки у методиках розрахунку і розрахункових схемах, що 
призводять до нерозуміння поставленого запитання. 

Змістовий модуль 2. 
6−7 балів – надана змістовна, логічно послідовна та правильна відповідь. Методики 

розрахунку викладені послідовно, у наведених формулах поясненні параметри і надані 
одиниці вимірювання. При цьому повністю розкриті усі пункти питання. 

4−5 балів – відсутня послідовність, окремі підпункти питання розкриті не в повному 
обсязі, у викладених методиках розрахунків та розрахункових схемах присутні незначні 
помилки, пропущені формули або виводи. 

2−3 балів − студент надав поверхову відповідь, в якій відсутня логічна послідовність, 
допущені помилки у конструктивних та розрахункових схемах, відсутні формули та 
залежності для визначення більшості параметрів. 

0−1 балів − наявні грубі помилки у методиках розрахунку і розрахункових схемах, що 
призводять до нерозуміння поставленого запитання. 

 
Критерії оцінювання екзамену. 



 
 

Екзамен може проводитись по екзаменаційним білетам або у формі тестування.  
Максимальна кількість балів на екзамені – 100 балів. 
В екзаменаційному білеті 2 питання теоретичного курсу. 
Максимальна кількість балів за відповідь на кожне питання – 50. 
40−50 балів – ставиться за змістовну, логічно послідовну, правильну відповідь в 

письмовій формі на питання екзаменаційного білета. При цьому повністю розкриті усі пункти 
питання, відповідь супроводжується правильними, охайно оформленими конструктивними та 
розрахунковими схемами. Матеріал викладений послідовно, супроводжуються необхідними 
виводами, у наведених формулах поясненні параметри і надані одиниці вимірювання. 

28−39 балів – ставиться за відповідь в письмовій формі на питання екзаменаційного 
білета при відсутності, послідовного викладання матеріалу, окремі підпункти питання 
розкриті не в повному обсязі, у методиках розрахунків, конструктивних та розрахункових 
схемах є незначні помилки. 

16−27 балів − ставиться за відповідь в письмовій формі на питання екзаменаційного 
білета, якщо студент надав поверхову відповідь на питання екзаменаційного білета, відсутня 
логічна послідовність відповіді. Допущені помилки в конструктивних та розрахункових 
схемах, у методиках розрахунку відсутні формули та залежності. 

0−15 балів − ставиться за відповідь в письмовій формі на питання екзаменаційного 
білета, якщо відсутні відповіді на окремі його частини, наявні грубі помилки у 
конструктивних, розрахункових схемах і методиках розрахунку. 

Екзамен у формі тестування: тести складаються з 25 питань і оцінюються: 4 бали 
правильна відповідь; 0 балів - неправильна відповідь. Максимальна кількість балів – 100. 

Підсумкова оцінка з дисципліни визначається як середньозважена по двом змістовним 
модулям або як екзаменаційна оцінка.  

 

4. ПОЛІТИКА КУРСУ 

Політика курсу передбачає відповідальність викладача і студента; прозорість 
оцінювання; інформування та реалізацію політики академічної доброчесності. При організації 
освітнього процесу здобувачі вищої освіти та викладачі діють відповідно до нормативної бази 
академії. 

Курс передбачає індивідуальну та групову роботу в колективі. Середовище в аудиторії є 
дружнім, творчим, відкритим до конструктивної критики. Передбачається систематичне 
відвідування студентами аудиторних занять, за винятком поважних причин. 

Усі завдання, передбачені програмою, мають бути виконані у встановлений термін. 
Якщо здобувач вищої освіти був відсутній з поважної причини, він/вона презентує 

виконані завдання під час консультацій викладача. 
Порядок зарахування пропущених занять: якщо пропущено лекцію – у формі усного 

опитування за підготовленим рефератом на відповідну тему, якщо пропущено практичне 
заняття – у формі виконання індивідуального розрахункового завдання. При цьому 
враховується причина пропущених занять: якщо заняття пропущене з поважної причини, то 
відпрацювання зараховується з коефіцієнтом 1,0; якщо заняття пропущене за відсутністю 
поважної причини – з коефіцієнтом 0,5. 

Обов’язкове дотримання академічної доброчесності студентами. 
Студенти академії мають керуватися у своїй діяльності Кодексом академічної 

доброчесності Придніпровської державної академії будівництва та архітектури» ОР-13, яким 
встановлено загальні моральні принципи та правила етичної поведінки. 

Дотримання академічної доброчесності здобувачами вищої освіти передбачає: 
− самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених 

робочою програмою навчальної дисципліни (для осіб з особливими освітніми потребами ця 
вимога застосовується з урахуванням їхніх індивідуальних потреб і можливостей); 

− дотримання норм законодавства про авторське право і суміжні права; 
− посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, 

відомостей інших авторів; 



 
 

− надання достовірної інформації про результати власної (наукової, творчої) діяльності, 
використані методики досліджень і джерела інформації. 

Дотримуємося Положення про запобігання та виявлення академічного плагіату у ДВНЗ 
«Придніпровська державна академія будівництва та архітектури». 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 
Якщо студент має сумніви або непевність, що його дії або бездіяльність можуть 

порушити Кодекс академічної доброчесності Академії, він може звернутися за консультацією 
до Комісії з питань академічної доброчесності. 
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